
Vildfläta
Fläta med vilda material

Järna/Mörkö 28-29 oktober



Välkommen på en kurs där du får möta det
vilda i dig och det vilda genom dina händer i

form av uråldriga hantverk

VAR sker Vildfläta?
Vildfläta sker på Mörkö, Ulfsundet i ett vackert båthus med öppen spis. Vi tar oss dit med båt
från “Järnsidan” eller kör runt beroende på vart du kommer ifrån och preferens på
övernattning. Ulf och Helena Wätte är våra värdar för helgen och där bor även andra folk
samt djur av olika slag som hund, katt och höns. 

Övernattning: Du kan välja att övernatta från lördag till söndag på egen medtagen madrass,
några finns att låna. Meddela isf mig via mail och medtag egen sovsäck, lakan, kudde etc. 

Mat: Det finns ett kök att värma och laga mat i samt kyla varor. Lördag och söndag lunch
fixar jag en soppa, samt ser till att det finns kaffe/örtte och frukt för fika. Medtag gärna knytis
mat till soppa och fika. Glutenfritt och gärna paleo. Medtag all annan mat du behöver! 

Bastu: Det finns en bastu som kommer att vara varm på lördag kväll efter kursavslut för
dagen. Medtag handduk.

Ta dig dit: Antingen kör du bil över mörkö och slår då in denna pin: 
https://maps.app.goo.gl/stB8SfVCR8P3Uc7Q6

Om du kommer med bil, cykel eller till fots och vill åka över sundet med båt tar du dig hit
och meddelar mig att du behöver båtskjuts sista biten. (var på plats 9.30 isf):
https://maps.app.goo.gl/MmLubvSJAP19HSrf8



VAD kostar Vildfläta? 
2500 kr totalt

500 kr i anmälningsavgift
Anmälningsavgift swishas till 0722044044
Anmälningsavgift kan du ej få tillbaka
Avbokning 2 veckor innan start av event- ej betalskyldig
Avbokning 1 vecka innan betalas halva kursavgiften
Avbokningn mindre än 1 vecka betalas hela kursavgiften.

Sedan betalar du dom resterande 2000 kr en vecka innan
kursens start till samma swish nr. Du bör ha betalat hela
avgiften när du kommer till kursen den 28e oktober.

Vad ingår i Vildfläta?
Två dagar kurs i flätning med vilda material
Workshop om skörd och torkning av vilda material
Allt material du behöver för att fläta under kursen
Vegetarisk Lunchsoppa lördag och söndag
Kaffe, Te, frukt
Bastu lördag efter kurs ca kl 17.00
Övernattning lördag till söndag på egen madrass+sovsäck etc
Gemenskap, cirkel & kunskap för LIVET!
(ps. ta gärna med ett instrument eller sång/saga)

Vilka tider är Vildfläta?
Vildfläta startar kl 10.00 lördag den 28e oktober
Kursen pågår till ca 17.00 på lördagen

Vi sätter igång att fläta igen kl 10 på söndagen och
avslutar ca kl 16.00 på söndagen den 29 oktober.

Att tänka på inför Vildfläta?
Lokalen vi kommer att vistas kräver varma kläder lager
på lager i ull. Det finns en öppen spis men medtag
gärna varmt att sitta på OCH riktigt varma kläder. 
Mera info om verktyg kommer på nästa sida.



Verktyg för flätning

Sax
Sekatör
Sticka eller virknål (för stickning) för att fästa med
Rundstickor (perfekt att fästa med)
Snöre
Grov nål, som för ex stoppa strumpor
Nål och tråd
Allt annat du kan tänka dig att just du behöver =)

Verktyg att ta med till Vildfläta? 

Detta är bra att ta med MEN om du inte har något av
detta så ta det lugnt, vi delar på allt som finns i form
av verktyg.

MÄRK DINA VERKTYG VÄL! 

Knappar av ben/trä/annat naturmaterial
Skinn
Benbitar
Torkade bär för utsmyckning
Fjädrar
Annat du kan tänka på som kan smycka ett
hårband, halsband eller skärp.

Sånt som kan vara fint att komplettera med!



Du kommer antagligen bli “biten” och vilja fläta mera!
Därför rekommenderar jag att du börjar skörda och torka

egna material som du kan skapa med efter kursen

Skörda vilda material

Bredkaveldun
Smalkaveldun
Allas typer av vin och vindor
Bark
Rötter
Nässelfiber
Annat du tycker ser bra ut att väva med

Om du vill, skörda:  

Att fläta är ett stort experiment för mig. Jag
hoppas att det ska bli det för dig också.

OM du inte får till att skörda något material alls i
höst SÅ ÄR DET LUGNT! Du får en ny chans i
vår igen!

Vi kommer främst att använda oss av dom 
två olika sorterna av kaveldun samt säv.

Efter att du har skördat knyter du ihop
skörden och knatar hem för att TORKA!

Lägg materialet luftigt och torrt tills det är 
helt torkat.

Förvara då på en sval och torr plats.

Innan du ska fläta blöter du upp materialet
under några timmar. 

Sen är det bara att börja fläta. 
Tänk på att ifall du flätar i färska material så
kommer det att krympa och väven blir inte
så tät och fin.



Jag är så glad att vi ska få fläta TILLSAMMANS!
Har du frågor? maila dom gärna till disa_mineur@hotmail.com

Vid akuta ärenden ring mig på: 0722044044
Detta är även numret du swishar avgiften för kursen till.

Vi ses på Mörkö den 28e oktober! 

Varmt Välkommen


